
 
ESCURSIONI a CAVALLO nella MAREMMA degli ETRUSCHI 

 

        
 

        

 
Il Centro Trekking si trova all’interno dell’ Azienda Agrirturistica Il Bagnolo dove è possibile 
alloggiare in camere ed appartamenti. 
Situato a 6 km da Grosseto sulla via senese, immerso in una delle zone archeologiche più 
importanti della Maremma, i trekking si sviluppano sulle colline circostanti ricche di reperti 
archeologici della antica Roselle e nella valle del fiume Ombrone. Durante gli spostamenti si 
possono vedere fioriture spontanee di orchidee selvatiche, incontrare il cinghiale ed il capriolo, 
cavalcando per ore all’interno di zone boscose od agricole. 
 
 
1. ESCURSIONE ALL’OSSERVATORIO ASTRONOMICO DI ROSELLE 
Durata: circa 3 ore 
Livello di difficoltà: medio/facile 
 



Il percorso si sviluppa partendo dal Centro Trekking Il Bagnolo in direzione degli scavi 
archeologici di Roselle, una delle zone meglio conservate dell'Etruria centrale, nel punto di 
passaggio tra la Valle dell'Ombrone e la Maremma grossetana.  

Aggirando gli scavi, si raggiunge Poggio della Moscona che si contraddistingue per la 
presenza sulla sommità dei resti di un imponente fortificazione in pietra di epoca etrusco-
romana a forma circolare, detto “Tino di Moscona”. Il percorso, che si presenta collinare ma 
che alterna zone boscose a sentieri che attraversano campi coltivati, trova il suo apice 
all’Osservatorio Astronomico. Sul percorso si incontra un allevamento di vacche di razza 
chinina, oltre che cinghiali e caprioli, molto concentrati in questa zona. 
Prezzo per persona comprensivo di guida, cavallo, assicurazione: € 85,00 
 

2. PERCORSO DELL’EREMO DI SANTA MARIA 
Durata: circa 5 ore 
Livello di difficoltà: medio 
 
Attraversando campi coltivati e zone collinari, si raggiunge il borgo di Batignano che si erge su 
una delle ultime propaggini collinari della Valle dell'Ombrone che dominava l'antica città di 
Roselle. Si prosegue verso il monastero sconsacrato di S.Croce e, attraverso un sentiero nel 
bosco, si arriva all’eremo di Santa Maria, rudere del 1200 ca., vero terrazzo panoramico a  
360°, di tutta la Maremma interna e costiera. Piccola sosta e rientro con visita alle 
Sementarecce, noto allevamento di cavalli da ostacoli nelle colline di Nomadelfia, piccolo 
Borgo conosciuto per la Comunità nata e voluta da Don Zeno Saltini negli anni 30. Il percorso 
offre scenari diversi, passando dall’areale del fiume Salica, dove si avvistano aironi ed il falco 
pescatore, alla macchia mediterranea. 
Prezzo per persona comprensivo di guida, cavallo, assicurazione, piccola colazione: € 
100,00 
 
3. GUADANDO IL FIUME OMBRONE 
Durata: 2 giorni 
Livello di difficoltà: medio - alta 
 
La passeggiata  ha inizio dal Centro Trekking Il Bagnolo, si costeggiano le colline attorno a 
Roselle e, proseguendo per la zona di Marrucheti, si arriva al guado del Fiume Ombrone. 
Pausa bivacco e ripresa della passeggiata nel pomeriggio in direzione dell’Agriturismo Podere 
Le Pigne toccando il fascinoso greto del torrente Trasubbie, attraversando campi coltivati e 
boschi in zone totalmente disabitate. Si incontrano vari allevamenti di bovini e cavalli 
maremmani bradi. 
Arrivo in agriturismo, sistemazione dei cavalli, cena conviviale e pernotto in camere doppie. Il 
giorno successivo, dopo aver consumato la prima colazione, si ritorna al C.T. Il Bagnolo 
ripercorrendo il tragitto del giorno precedente e fermandosi per pranzo al sacco sul fiume. 
Prezzo per persona comprensivo di guida, cavallo, assicurazione, pasti, pernottamento: 
€ 260,00 
 
4. TREKKING all’ OASI DI MONTE LEONI 
Durata: 1 , 2 o 3 giorni 
Livello di difficoltà: medio – alta 

http://it.wikipedia.org/wiki/Valle_dell%27Ombrone
http://it.wikipedia.org/wiki/Maremma_grossetana
http://it.wikipedia.org/wiki/Tino_di_Moscona
http://it.wikipedia.org/wiki/Valle_dell%27Ombrone
http://it.wikipedia.org/wiki/Roselle


 
A pochi chilometri dal Centro Trekking Il Bagnolo, è stata creata ed omologata alla fine del 
2010, una oasi naturale di circa 1200 Ha. ubicata tra le colline di Montorsaio, Roccastrada e 
Civitella Paganico fino a 620 mt. s.l.m.,  caratterizzata dall’essere inserita in una area molto 
più vasta ed assolutamente non antropizzata. Si osservano tutte le essenze della macchia 
mediterranea, come le presenze numerosissime di tutti i selvatici tipici della Maremma, sia 
ungulati e non. La presenza di ben tre laghetti popolati da lucci cavedani e carpe attira una 
folta colonia di aironidi ed anatidi stanziali, mentre la persistenza di innumerevoli pozze venate 
(dette trosce), usate nell’800 per l’allevamento dei maiali neri e della cinta senese, permette al 
visitatore paziente di osservare cinghiali, caprioli e tassi che si avvicinano per l’abbeverata. 

Si parte di buona mattina dal Centro Ippico verso il Borgo medioevale di Batignano, per 
inerpicarsi nel bosco fino al Convento Benedettino della Nave (1.100 ca.), breve sosta per i 
cavalli, con colazione rustica maremmana, si prosegue per la vetta di Monte Leoni a 620 mt. 
s.l.m. da dove, attorno ai resti romani di una torre di guardia, si spazia su tutta la piana 
maremmana da Giuncarico ai Monti dell’Uccellina fino alle colline di Scansano. Si ridiscende 
poi fino alla zona di Porcareccia, dove è in allestimento un allevamento di cavalli maremmani 
bradi e si raggiunge l’agriturismo Greppabovi, nelle Fattoria Pietratonda a Paganico per il 
pranzo. 

Nel pomeriggio ritorno al Centro passando per un percorso diverso o, in alternativa, si 
continua l’escursione nell’Oasi fino al tramonto per effettuare la “caccia fotografica” ai selvatici; 
per questa seconda ipotesi è previsto il rientro al Centro Trekking Il Bagnolo con van cavalli 
forniti dall’organizzazione (con un aumento di € 20,00 a cavallo per il trasporto). 

In alternativa, pernottamento all’Agriturismo Greppabovi, stabulando i cavalli in ampi box 
coperti per proseguire l’escursione il giorno successivo su itinerari diversi. 

Prezzo per persona comprensivo di guida, cavallo, assicurazione: € 100,00 
Pernottamento all’Agr. Greppabovi: € 20,00 a persona in camera doppia, prima 
colazione inclusa. 
Pasto presso l’agr. Greppabovi: € 30,00 a persona 
 
Possibilità di effettuare il tour dell’Oasi dal Venerdì alla Domenica  (o comunque tre giorni con 
due pernottamenti in agriturismo) diversificando gli itinerari in areali diversi con visite ai laghetti 
presenti e possibilità di effettuare anche pescasportiva al termine delle passeggiate. 
Prezzo  per persona comprensivo di guida, cavallo, assicurazione, pernottamento con 
prima colazione in agriturismo: € 120.00 al giorno 
Eventuale pasto all’Agr. Greppabovi : € 30,00 
 

 

 

 

 

 


