
  
 
 
 
 

TREKKING ZWISCHEN HISTORISCHEN KIRCHEN UND 
SCHLÖSSERN,  

eine Reise durch das Mittelalter der Toskana 
Fünf Tage zu Pferd von Civitella Marittima bis zum Val d’orcia 

 
 

 
 
 
Diese einmalige Reise ist ein Schritt zurück in der Zeit, durch Gegenden von besonderer 
Schönheit, in denen sich die Geschichte der Toskana, die Kultur und die Genüsse des 
Landes in einer einzigartigen Mischung verbinden. 
Wir reiten zu antiken Schlössern und Abbazie durch den südlichen und schönsten Teil der 
Toskana, der berechtigterweise als eins der schönsten Naturgebiete der Welt gilt. 
 
Die Abbadia Ardenghesca, das Castello von Monte Antico, Poggio alle Mura, Argiano, die 
Abbazia Sant’Antimo, die Burg Fortezza di Ripa d’Orcia, der Felsen Rocca di Tentennano 
sind Orte die wir auf dem Trekking besichtigen. 
Danach noch durch die wunderschönen Weinberge des Brunello di Montalcino, durch die 
Wälder des Monte Amiata, bis hin zu den traumhaften Szenarien und Castelli des Val 
d’Orcia. 
Wie die Reisenden aus dem Mittelalter verbringen wir die Nächte in einem der Schlösser 
oder in einem antiken Gut und kosten dort die excellenten Spezialitäten und guten Weine 
dieser Region. 
 
Im Castello di Argiano degustieren wir die berühmten Weine aus dem Montalcino Gebiet. 
In der Abbazia Sant’Antimo entdecken wir in der beeindruckenden Stille dieser 
bezaubernden Kirche, die geschichtlichen und religiösen Ereignisse vergangener 
Jahrhunderte. Im Castello di Ripa d’Orcia, der mittelalterlichen Festung, übernachten wir 
zwei Nächte in Zimmern, die einmal Wehrhäuser waren.  
 
Ein exclusives Pferdetrekking für den Reiter, der noch unentdeckte und faszinierende Orte 
entdecken möchte, die fern ab von Zeit und Hektik liegen und die unvergessliche Eindrücke 
hinterlassen. 
 
 
 
 
1. TAG: 



Civitella Marittima - Castello di Argiano 
Wir reiten vom Reitzentrum in Civitella Marittima, einem antiken Borgo zwischen Siena und 
Grosseto, durch zauberhafte Natur am Fluss Lanzo entlang bis zur Abbadia Ardenghesca. 
Diese Kirche aus dem 11. Jahrhundert ist die Älteste in der Provinz von Grosseto. 
 
Von der Abbadia, über weite Wege der Maremma, gelangen wir schliesslich zum Castello di 
Monte Antico, das in ein Luxushotel umgebaut wurde. Das Castello aus dem 14. 
Jahrhundert, erst vor kurzem vollständig restauriert, überblickt das Tal des Flusses 
Ombrone. Von hier aus kann man bis zum berühmten Castello Banfi blicken, einem der 
bekanntesten Weingüter der Toskana. Auch das Castello di Poggio alle Mura aus dem 12. 
Jahrhundert aus dem Brunellotal ist von hier aus sichtbar. Dorthin reiten wir und machen 
eine kurze Pause, bevor es weiter geht zum Castello di Argiano. Dort machen wir Rast und 
geniessen gemeinsam bei einem Abendessen die Spezialitäten der Maremma und die 
Weine aus dem Montalcino Gebiet. Die Übernachtung erfolgt danach in einem antiken Gut. 
 
2. TAG: 
Castello di Argiano - Abbazia di Sant’Antimo - Castello di Ripa d’Orcia 
Vom Castello di Argiano aus, reiten wir durch die mediterrane Macchia durch endlos 
schöne Landschaften des Val d’Orcia und des Monte Amiata, bis wir die Abbazia di 
Sant’Antimo erreichen, dessen Ursprung in den Reliquien des heiligen Sant’Antimo di 
Arezzo aus dem Jahr 352 nach Christi stammen. 
 
Die Abteikirche von Sant' Antimo zählt zu den am besten erhaltenen Exemplaren 
romanischer Baukunst in ganz Italien. Das Kloster wurde angeblich von Karl dem Großen 
gegründet, die Grundsteinlegung der ehemaligen Benediktiner-Abtei erfolgte um 780. Eine 
erste urkundliche Erwähnung stammt aus dem Jahr 814, als das Kloster umfangreiche 
Schenkungen erhielt: im Hochmittelalter gehörte Sant' Antimo zu den reichsten Klöstern in 
Italien. Heute leben in der Abtei Sant' Antimo Augustinermönche, deren gregorianische 
Gesänge dezent durch die mächtige Basilika hallen.  
 
Von der Abbazia aus reiten wir entlang zauberhafter Naturwege langsam zum Val d`Orcia 
Bis wir eine mittelalterliche Festung erreichen. Hier am Flusse Orcia liegt das mittelalterliche 
Schloss Castello di Ripa d’Orcia. Vom Castello aus reiten wir durch den herrlichen Wald, 
der das Castello umgibt, entlang des Flusses Orcia mit Blick auf die beeindruckendenden 
Felsen Rocca di Tentennano. Hier erreichen wir auch das Reitzentrum und dort lassen wir 
auch die Pferde. Der Transfer zum Castello geschieht danach per Auto. 
 
3. TAG: 
Trekking um das Castello di Ripa d’Orcia 
Den dritten Tag verbringen wir mit herrlichen Ritten durch das Val d’Orcia, durch 
mittelalterliche Burgruinen des San Quirico d’Orcia, die berühmten Thermen von Bagno 
Vignoni, Rocca d’Orcia, Castiglion d’Orcia. 
 
4. – 5. Tag: 
Castello di Ripa D’orcia - Castello di Argiano - Civitella Marittima 
Der vierte und fünfte Tag ist dem Rückritt gewidmet. Noch einmal können wir die 
einzigartigen Schönheiten der mittelalterlichen Toskana und der zauberhaften Natur der 
Maremma genissen.  
 
Dauer des Trekkings: 5 Tage (4 Nächte) 
Preis: € 1.740,00 per Person, inkludiert sind das Pferd, Reitführer, Übernachtung mit 
Frühstück, Abendessen und Mittagessen unterwegs. 
Minimum Teilnehmerzahl: 2 Personen 
 
 
 
 






